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поет, журналіст 

Народився 10 жовтня  1968 року  в Херсоні. Мати працювала на ХБК,  батько  в 
тролейбусному управлінні. 

Пише вірші з 6 років. 
Учився  на  факультеті  журналістики  Київського  державного  університету 

ім.Т.Г.Шевченка, який закінчив у 1992 році. 
Живе і працює у Києві. 
З 1980 по1992 рік друкувався в московському журналі  „Смена”. 
У  1989  році  переміг  на  літературному  університетському  конкурсі  серед 

студентів. 
Після журфаку два роки працював у газеті ”Комсомольское знамя”, яка пізніше 

стала називатися ”Незалежність”. 
Вигравши грант від фонду ”Фрідом­Хаус”, рік працював у Москві. 
Повернувшись  в  Україну,  очолив  відділ  „Практика  підприємництва”    в  газеті 

„Бізнес”.  Пізніше  брав  участь  у  проекті  і  створив  газету  „Деловая  неделя”.  Багато 
подорожував по країнам СНД з поетичними виступами. 

14  серпня  1990  року  його  творчий  вечір  відбувся  у  виставковому  залі 
Херсонського правління Спілки художників України. 

Автор близько 10 збірок. 
Його  твори  відзначені  Міжнародною  літературною  премією  ім.  Юрія 

Долгорукого  (2005),  премією журналу  „Новый мир”  (2005),  премією  „Планета поета” 
ім. Л.Вишеславського (2008). 

Рішенням незалежної комісії йому присвоєно звання Поет Росії  ­ 2003. 
О.Кабанов –  головний редактор російськомовного журналу культурної протидії 

„Шо”, один із фундаторів українського слему (течія в молодіжній поезії). 
У травні 2006 року започаткував фестиваль поетів „Київські лаври”. 
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